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Stage Rugby/Vacances
MAULEON - PAYS BASQUE

1 ére semaine de vacances de Paques
Du 22 au 27 avril 2019
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» Mauléon, la ville

® Dans une cuvette entourée de montagnes,
son fronton, son église, et ses deux chateaux.




Lhébergement (1) ATD S

Lycée Agricole et Rural Privé de Soule

® Lycée Agricole et Rural de Soule a 2 kms de Mauléon

® 96 couchages dans 24 chambres de 4 lits

® Une grande salle de restaurant « Self service »



L'hébergement (2) ’L/:f\pf

Lycée Agricole et Rural Privé de Soule
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Gastronomie

Lycee agricole et rural privé de la soule

CPARTAGE / PROXIMITE | Menus groupe ES Vitry rugby semaine du 22/04 au 27/04/19
!
ENTREE PLAT FECULENT/LEGUM. LAITAGES DESSERT

MIDI

LUNDI

SOIR Tomates/Salami Lasagnes Salade verte Fromage ou Laitage Tiramisu
MIDI Macédoine/Jambon| Emincé de porc Semoule/Carottes | Fromage ou Laitage Muffins

MARDI

SOIR Concomb./Rosette | Wings de poulet Frites Fromage ou Laitage Creme vanille
MIDI Salade de riz Escalope au curry Pates/Ch.fleur Fromage ou Laitage| Tarte aux pommes

MERCREDI

SOIR CEuf mayo/Betterave Pizza maison Salade verte Fromage ou laitage | Chou ala creme
MIDI Melon/Pasteque Filet de lieu Riz/H.Verts Fromage ou laitage Compote

JEUDI

SOIR Pomelos Hachis parmentier | Salade composée | Fromage ou laitage Velouté fruix
MIDI Taboulé/Sauc All Aiguillettes poulet |Blé/Tomate provenc.| Fromage ou Laitage| Creme aux ceufs

VENDREDI
SOIR REPAS BASQUE
MIDI Pique nique
SAMEDI
SOIR

menus pouvant varier selon arrivages en vous souhaitant un bon appétit




RUGBY +
Activités de loisirs et de pleine nature

® Pont d’HOLZARTE
® Rafting
Plage de SOCOA




Programme de Stage (prévisionnel)

Du 22 au 27
avril 2019

Matin

Apres-midi

Soirée

Lundi 22/04/19

Voyage Vitry — Mauléon
Dépose des bagages 18h-19h
la veille (Dimanche soir)

Voyage Vitry — Mauléon
Gare Montparnasse 15h52
Dax 19h14

Accueil Lycée Agricole.

21h:Repas —
22h: Dodo

Mardi 23

Stade de Mauléon
Entrainement (stade)

Découverte Montage, Pont
d’Holzarte

Repas — Animation
Lycée

. Stade de Mauléon Repas — Animation
Mercredl 24 Entrainement (stade) Repas - RAFTING Lycée
. Stade de Mauléon Repas-Visite Mauléon, Stade : EZC?S :—or:\]atch
JEUdI 25 Entrainement (stade) Match a 18h Mauléon / ESVitry P ’

Repas Lycée

endredi 26

Plage Cbte basque
St.Jean de Luz / SOCOA

Entrainement (Beach Rugby)
St.Jean de Luz / SOCOA

Repas — Animation
Lycée

27/04

Libération des locaux
10h :Chargement Bagages

Voyage Mauléon — Vitry
Gare Dax 12h46
Gare Montparnasse 16h08

Récupération
bagages— 20h8

a Vitry prévue Samedi 27/04/19 a 18 h




Encadrement

Responsable de |'équipe :
-Maurice FERARY (relationnel et communication) -
- Guillaume DIARTE (DE) - Paul DIARTE (organisation événement activité)

Responsables dans le train par catégorie :
-==> -10 ==> dirigeants Emmanuelle et Greg ==> Julien + Carl + Alex + Tom

-==> -12 ==> dirigeants Emeline + Laurent ==> Kiki + Rudy + Noureddine +
Lucas -
-==> -14 ==> dirigeants Dan + Bruno ==> Guillaume + Simon

Responsable sanitaire et médical (et un remplagant en cas de journée
« off »):
- Emmanuel Jarry - Emeline Carlier

Responsables Transport Bagages, Vidéo, et autres « eau et collation » :
- Jean Paul Desousa
- Nicolas Desousa, -Auxence Ferary,
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Colit du stage (jours) [,
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Transports + séjour + activités

250 €

® Possibilité de payer en 4 fois,
(paiements effectués avant le départ).

® Mise a_disposition d’attestation de stage, pour les
aide CE ou CAF

places stagiaires + 20 encadrements
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Conditions de participation

Les dirigeants de I’EDR ont mis en place des criteéres de participation au stage.

1. Comportement en dehors du terrain (Respect des adultes et des copains,
Assiduité, Ponctualité, Transport en bus, ...)

P Comportement sur le terrain (Respect des éducateurs, des arbitres, des
adversaires, des partenaires, vestiaires...)

B. Qualité rugbystique (Physique, Technique, Tactique, Intelligence, Mental)

Certains joueurs au comportement incorrect sont a ce jour en
observation.

» Soit 1ls font un effort de comportement et 1ls seront
cceptes » au stage (sous réserve de place disponible),

1ls persistent et 1ls seront exclus du club.
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